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RÉGIMES ALTERNATIFS : 
ÉTUDES DE CAS

MODÉRATION : Emmanuelle CRONIER (Université 
de Picardie-Jules Verne, Amiens, France) 

-> Louise ATKINSON (Université Paris Nanterre,
France), Le végétarien face à la « grande 
boucherie » : les Allemands adeptes de la 
Lebensreform dans les tranchées (1915-1918)

-> Alexandra HONDERMARCK (Institut d’études 
politiques de Paris, France), Prescription ou  
auto-prescription ? Promotion du végétarisme  
au tournant des XIXe et XXe siècles

-> Nina RÉGIS (Université de Strasbourg, France), 
Refuser, imposer, subir les ersatz selon  
Max Rubner : le regard d'un médecin pendant 
la Grande Guerre

DISCOURS OFFICIELS 
ET LEUR MÉDIATISATION

MODÉRATION : Pierre-Antoine DESSAUX 
(Université de Tours, France)

-> Maria KAPKAN (Université Fédérale de l'Oural, 
Iekaterinbourg, Russie), Soviet food for 
children in the 1950-1980s : social precepts  
and everyday practices

-> Jean-Philippe LAPERRIÈRE (Université 
du Québec à Montréal, Canada), Pourquoi 
un guide alimentaire québécois en 1979 ?

CONCLUSIONS

Françoise SABBAN (Présidente du conseil 
scientifique de l’Institut Européen d’Histoire et 
des Cultures de l’Alimentation, Tours, France)

-> Catherine BEAUMONT (INRAE-Université de Tours, France)
-> Loïc BIENASSIS (Institut Européen d’Histoire et  
    des Cultures de l’Alimentation, Tours, France)
-> Jean-Jacques BOUTAUD (Université de Bourgogne, 
    Dijon, France) 
-> Diana CARDENAS BRAZ (Université El Bosque, Bogotá,    
    Colombie)

-> Régis HANKARD (Université de Tours, France)
-> Nathalie PEYREBONNE (Université de la Sorbonne  
    Nouvelle-Paris 3, France)
-> Françoise SABBAN (École des Hautes Études en Sciences 
    Sociales, Paris, France)
-> Carmen SOARES (Université de Coimbra, Portugal)
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ACCUEIL 

PRESCRIPTIONS ET PRÉFÉRENCES 
AU PRISME DU GENRE

MODÉRATION : Nathalie PEYREBONNE (Université 
Sorbonne nouvelle-Paris 3, France)

-> Marta MANZANARES MILEO (Cambridge 
University, Royaume-Uni), Women craving sweets :
Exploring gendered food preferences in early 
modern Spain

-> Marie PIGELET (Université du Québec à Montréal, 
Canada), Les prescriptions du gouvernement 
québécois envers les femmes au début du XXe 
siècle, l’exemple des publications culinaires

-> Jean-Jacques ESSOH (Université Félix 
Houphouët-Boigny, Abidjan, Côte d’Ivoire), 
Les Prescriptions alimentaires chez la parturiente  
et la nourrice en pays Adjoukrou

DIÉTÉTIQUES 
ANCIENNES 

MODÉRATION : Bruno LAURIOUX (Université de 
Tours, France)

-> Sara MOROZ (Université de Bialystok, Pologne), 
Les choix alimentaires dans le manuscrit Gall. 
Fol. 220 

-> Marianne BRISVILLE (Université Lumière Lyon 2, 
France), Prescrire et suivre une diète dans 
l’Occident islamique médiéval. Contribution 
à une démarche pluridisciplinaire

-> Limor YUNGMAN (Université Hébraïque 
de Jérusalem), Gustatory or Dietetic Choice? 
Digestive Drinks in Medieval Arab Cuisine

DÉJEUNER
LIBRE

CONFÉRENCE

Olivier L. MANTHA (Université de Tours, France), 
Sommes-nous sûrs que nos légumes sont bien  
« bio » ?

-> DISCUTANT : Jean-Jacques BOUTAUD (Université 
de Bourgogne, Dijon, France)

LE REGARD 
DES MÉDECINS

MODÉRATION : Régis HANKARD (Université de 
Tours, France)

-> Anne BARGÈS (Université de Tours, France), 
Ressources alimentaires et devoir de santé 
pour un médecin chirurgien sur le Front d’Orient 
1917-1918 - entre circuits militaires prescrits et 
localité, restrictions et adaptabilité

-> Sergio  Willian  de  Castro OLIVEIRA FILHO 
(Diretoria do Patrimônio Histórico e 
Documentação da Marinha, Rio de Janeiro, Brésil), 
Luana Costa Pierre de MESSIAS (Chercheuse 
indépendante, Brésil), “There is no navy that can 
dispense with the distribution of an alcoholic”: 
the discourse 
of Brazilian Navy doctors on the consumption of 
sugar cane brandy on board (19th century)

-> Diana CÁRDENA BRAZ (Université El Bosque, 
Bogotá, Colombie), Nourrir la personne malade : 
un droit humain ? 

ACCUEIL

OUVERTURE DU COLLOQUE
MOTS DE BIENVENUE

-> Françoise SABBAN (Présidente du conseil 
scientifique de l’Institut Européen d’Histoire et 
des Cultures de l’Alimentation, Tours, France)

-> Bruno LAURIOUX (Président de l’Institut Européen 
d’Histoire et des Cultures de l’Alimentation, 
Tours, France)

-> Catherine BEAUMONT, Emmanuelle HUVER  
(Vice-présidentes en charge de la commission de 
la recherche (SST/SHS) de l’université de Tours)

CONFÉRENCE 
D’OUVERTURE

Régis HANKARD (Université de Tours, France), 
L’alimentation peut- elle être prescrite ?

NORMES ET VALEUR 
SOCIALE DES ALIMENTS I

MODÉRATION : Antonella CAMPANINI (University 
of Gastronomic Sciences, Pollenzo, Italie)

-> Pauline MANCINA (Sorbonne Université, Paris, 
France), Dégoûts et châtiments : enjeux des 
prescriptions alimentaires en Méso-Amérique 
au XVIe siècle

-> Anne-Louise MATHIEU-GOUDIER (Université 
Bordeaux Montaigne, France),  
Le bouillon de santé, une infinité de remèdes : 
une organisation sociale 

-> Raphaëlle HÉRON (Paris 1 Panthéon-Sorbonne, 
France), Des représentations alimentaires aux 
pratiques des mangeurs : compréhension socio-
psychologique du choix alimentaire en milieu 
urbain burkinabé

DÉJEUNER
LIBRE

NORMES ET VALEUR 
SOCIALE DES ALIMENTS II

MODÉRATION : Diana CÁRDENA BRAZ (Université  
El Bosque, Bogotá, Colombie)

-> Daniele BIANCHI (Commission européenne, 
Bruxelles, Belgique), Timor dei ou timor hominis ? 
Le marketing alimentaire confessionnel ou de 
l’étiquetage d’une norme religieuse

-> Sandra AGUILAR RODRIGUEZ (Moravian College, 
Bethlehem (PA), États-Unis), Food, nutrition and 
modernity in postrevolutionary Mexico (1920-1950)

NORMES ET VALEUR SOCIALE 
DES ALIMENTS III

MODÉRATION : Françoise SABBAN (École des 
Hautes Études en Sciences sociales, Paris, France)

-> Aya Lydie Judicaëlle KOFFI (Université Félix
Houphouët-Boigny, Abidjan, Côte d’Ivoire), Valeur 
sociale de l’alimentation en dépit du risque vital 
de consommation : l’exemple du garba à Abidjan, 
Côte d’Ivoire

-> Patrick Romuald JIE JIE (Université de Ngaoundéré,
Cameroun), La femme enceinte et les interdits 
alimentaires en contexte traditionnel Maka 
et Kako (Est-Cameroun) : entre résiliences des 
croyances originelles et dynamique évolutive

ENJEUX ENVIRONNEMENTAUX 
COMME CRITÈRE DE DÉCISION

MODÉRATION : Carmen SOARES (Universidade 
de Coimbra, Portugal)

-> Ayari Genevieve PASQUIER MERINO (Université 
Nationale Autonome du Mexique, Mexico), 
Miriam BERTAN VILÁ (Université autonome 
métropolitaine Xochimilco, Mexico, Mexique),  
La durabilité comme référence pour le dévelo-
ppement de nouvelles prescriptions et discours 
sur l'alimentation. Analyse des initiatives 
alimentaires alternatives et des perspectives  
des consommateurs à Mexico

-> Mariana Hase UETA (State University of Campinas,
Brésil), Meat Consumption: an Intergenerational 
Food Discussion in the Global South
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